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裏表紙　民生委員・児童委員として活動してみませんか

西都原ガイダンスセンターこのはな館が3月1日
にリニューアルオープンし、たくさんの人が訪
れました（詳しくは２～３ページ）。
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ら高齢者まで幅広くサポートしています。ら高齢者まで幅広くサポートしています。

　民生委員・児童委員は、市民の暮らしを応援するため、国から委嘱を受けて活動し
ています。市民の皆さんと同じ立場で、さまざまな困りごとを一緒に考え、子どもか
ら高齢者まで幅広くサポートしています。

 民生委員は、民生委員法に基づいて、厚生労働大臣から委嘱され、ボランティアとして活動する特別
職の地方公務員（非常勤）です。児童福祉法によりすべての民生委員は、児童委員も兼ねているため、

「民生委員・児童委員」と呼ばれ、子どもに関わる相談支援活動も行っています。民生委員・児童委員
は各行政区や隣接する複数の行政区に１人配置されています。
※任期は３年で、今年 12 月が改選となります。

民生委員・児童委員とは？

民生委員・児童委員はどんな活動をしているの？

見守り

子どもたちの見守りや声か
け、パトロール活動を行い
ます。

高齢者・障がい者世帯の    
訪問、見回り
高齢者や障がい者世帯の
訪問を必要に応じて行います。

登下校時の見回り活動

支える

地域行事や学校行事に参加し、
住民との交流を深めます。

地域の居場所づくりや
仲間づくり
地域住民が連携できるよう
に協力します。

地域行事などへの参加

つなぐ
行政や関係団体への
つなぎ役
地域の相談窓口となり、市役所
などの関係機関と連携します。

実態調査などへの協力
市役所などの依頼に基づ
き、調査などに協力します。

　民生委員・児童委員は、地域の見守りや相談、支援、地域福祉活動などを行っています。

　専門的な知識を持っていなくても、毎月行われる
定例会を通して知識を習得することができます。実
務研修もあり、多くの方が１～２年かけて少しずつ
学び、ステップアップしていきます。
　ひとりで活動することを不安に感じる方がいるか
もしれませんが、ほかの民生委員の仲間や、行政・
福祉の関係機関などからのサポートがあり、問題を
抱えて孤立することは決してありません。

　民生委員として活動することに興味がある方は、
市政連絡区長や民生委員など、お住まいの地域の
代表の方にお尋ねになるか、福祉課までお問い合
わせください。

具体的な活動事例

■問い合わせ 福祉課 ☎ 43-1206大分県での先進地視察研修の様子

として活動してみませんか
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三財中学校軟式野球部

小学校から

中学校までの９年間、

無欠席で通学した

生徒の皆さんです

６年度
奨励

教

育表彰

　単独校としては最後の出場を、12 人という限られた
部員数で挑んだ西都児湯地区中学校総合体育大会「軟式
野球競技」で優勝し、その後の県大会でも３位に入賞し
ました。他にも宮崎県中学生選抜軟式野球大会において
優勝するなど、優秀な成績を多く残しました。

３年
藤
ふ じ た

田 爽
そ う し

嗣 さん
２年

秋
あきづき

月 蓮
れ ん と

斗 さん
２年

諏
す わ

訪 虎
こ う た ろ う

太朗 さん
１年

古
ふるいち

市 陸
り く と

翔 さん
１年

岸
きしがみ

上 蒼
そ う じ ろ う

二郎 さん

３年
成
なりあい

合 恵
け い た

大 さん
３年

弓
ゆ げ

削 健
け ん た

太 さん
３年

丸
まるやま

山 倖
こ う き

生 さん
３年

丸
まるやま

山 桂
け い し

司 さん

　台湾からの留学生で、日本語
教育を受けるだけでなく放送委
員やソフトテニス部、日本語能
力試験に挑戦するなど、熱心に
活動しています。古墳太鼓を習
うなど広く日本文化に親しむ努
力をしています。

穂北中学校２年
林
りん

 鎂
めいふぇい

恵さん

３年
児
こ だ ま

玉 椋
りょう

 さん

３年
中
なかがわ

川 皓
こうすけ

介 さん

妻中学校３年
筒
つ つ い

井 菜
な お

央 さん
妻中学校３年

沼
ぬまぐち

口 優
ゆ う か

花 さん
妻中学校３年

飯
いいじま

島 遙
は る と

大 さん

３年
橋
はしぐち

口 東
と う ご

悟 さん

妻中学校３年
黒
く ろ ぎ

木 智
と も や

弥 さん
三財中学校３年
中
なかがわ

川 皓
こうすけ

介 さん

妻中学校３年
杉
す ぎ た

田  晄
あ か り

梨 さん

努力表彰を受けた生徒の皆さんをご紹介します６年度
努力

教

育表彰
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　クラブ活動や部活動などの対外活動、各種コンクールなどにおいて顕著な成果を
上げた児童・生徒や、児童会・生徒会活動で校風を高めるなど他の模範となる活動
を行った児童・生徒に贈られます。　

令和６年度西都市教育委員会表彰（教育表彰）

おめでとうございますおめでとうございますおめでとうございますおめでとうございます

※学年は受賞時（令和 7 年３月）のものです。※学年は受賞時（令和 7 年３月）のものです。

　教育表彰は、児童・生徒の健全育成に貢献した方や、お手本となるような行い　教育表彰は、児童・生徒の健全育成に貢献した方や、お手本となるような行い
をした児童・生徒、9 年間無欠席の中学生に贈られます。令和６年度は奨励表彰をした児童・生徒、9 年間無欠席の中学生に贈られます。令和６年度は奨励表彰
が 1 団体と６人、努力表彰が７人に贈られました。が 1 団体と６人、努力表彰が７人に贈られました。

奨励表彰を受けた児童・生徒の皆さんをご紹介します６年度
奨励

教

育表彰

妻南小学校６年
黒
く ろ だ

田 凛
りん

 さん

　毎朝自主的に校舎の３階か
ら１階まで、一人で黙々と清
掃しました。凡事徹底を貫き、
授業中の態度や業間の過ごし
方、友だちへの分け隔てのな
い接し方など、他の児童の模
範となりました。

三財中学校２年
篠
しのはら

原 伶
れ い か

佳 さん

　英語暗唱弁論大会の暗唱に
おいて、地区大会で最優秀賞、
県大会で優秀賞を受賞しまし
た。夏休みにはカナダへ留学
し、英語検定も準２級を取得
するなど熱心に学び、活動し
ました。

穂北小学校１年
中
なかやま

山 歩
あ ぃ な

音 さん

　４歳から空手を習い続け、
１年生で県代表として全国大
会に出場し、勝ち進みました。
空手技術の成長だけでなく、
強い心や礼儀作法を習得。１
年生ながら「自立」を身につ
け、他の模範となりました。

穂北小学校６年
湯
ゆ の み や

野宮 成
なり

 さん

　小学 2 年生から西都陸上
に所属。昨年は県チャンピオ
ンに輝き、全国大会にも出場
しました。運動会の団長や登
校班の班長を責任をもって務
めるなど、競技だけでなく人
間力の向上にも努めました。

三財中学校３年
齊
さいとう

藤 里
り お

桜 さん

　２年次で入賞を果たせな
かった英語暗唱弁論大会へ３
年次に再挑戦し、弁論の部で
最優秀賞、県大会でも優秀賞
を受賞しました。台湾交流で
も、市の特色や三財中の取り
組みを英語で紹介しました。

都於郡中学校３年
青
あおやま

山 淳
あ き

月 さん

　生徒会長や軟式野球部の主
将、運動会の団長を務め、生
徒会活動や学校行事で卓越し
たリーダーシップを発揮。授
業中の態度や、分け隔てのな
い優しさで他の生徒からの信
頼も厚く、模範となりました。
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09 April 2025 広報さいと

　　　 市内保育園など 18 施設に
　　　　　　　  緑茶のティーバッグを配布
贈寄

DONATE
きぞう

　2 月 7 日、市役所でお茶の贈呈式が行
われました。これは市茶業振興会（市

いちはら
原

将
まさふみ

史会長）が「園児にお茶を飲んでもら
い、健康に過ごしてほしい」と実施した
もので、市保育会の代表などへ、本市産
茶葉を使っ
た緑茶ティ
ーバッグが
贈られまし
た。

　　　 県農産園芸特産物総合表彰式で
                    本市生産者２人が知事賞を受賞 彰
表ひょう

しょう

　2 月 21 日、県農産園芸特産物総合表
彰式（2 月 4 日に県庁で開催）において
知事賞を受賞した安

あ だ ち
達太

た い ち
一さん（野菜共

進会 個人部門・優等および特別賞）と、
関
せき

洋
よう

平
へい

さん
（葉たばこ共
進会・３等）
への賞状授
与が行われ
ました。

　　　　　　　　　　　　　

※この欄は広告です。掲載されている広告の内容などのお問い合わせは、直接広告主へお願いします。

　銀鏡神楽と尾八重神楽が出演！
EXPO2025 大阪・ 関西万博

日にち指定入場券（５名分）を抽選でプレゼント

　万博首長連合より、万博の日にち指定入場券（5 名分）
をいただきましたので、抽選でプレゼントします。
　大阪・関西万博では、銀鏡神楽と尾八重神楽が 7 月
29 日と 31 日に出演しますので、ぜひお越しください！ 

▶プレゼント応募方法
　住所・氏名・電話番号・希望する日にちを記入し、ハガ
キまたはメールにてご応募ください。

【ハガキ】〒 881-8501　西都市聖陵町２－１　総合政策課
　　　　　　「大阪・関西万博入場チケットプレゼント」係

【メール】kikaku@city.saito.lg.jp
　応募締め切り：４月 30 日（当日消印有効）

■日にち
① 7 月 29 日（２名分）※銀鏡神楽出演日
②７月 31 日（３名分）※尾八重神楽出演日
※日にち指定チケットのため、この日以外の入場はできません。
■会場
　大阪夢洲
　※万博特設
　　Web ページ
　　はこちら➡

西都のグルメを楽しみながら
防災の知識を学びました

 このはなマルシェ＆防災フェスタ ３
   1

　このはな館のリニューアルオープンに合わ
せて西都原イベント広場で開催。出店や昨年
度に認証された西都ピカイチ認
証品の試食販売がありました。
また、防災士によるロープワー
ク体験、消防本部・新田原基地
の車両の展示、赤十字奉仕団に
よる非常食の試食もあり、たく
さんの人が訪れていました。
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　西都市まちづくりサークル SAITO BASE
が企画・運営するマルシェも今回で３回目。
今回は食べ物やハンドメイドの出店だけでな
く、空き店舗を利用した親子で楽しめるワー
クショップ、キャンプ
やニュースポーツ・モ
ルックの体験コーナー
も設置。たくさんの人
でにぎわいました。

　東京ヤクルトスワローズファームの選手や
スタッフら 20 人がホテルプリムローズ西都
で救急救命講習を受講しました。この講習は
春季キャンプに合わせて毎年行っているもの
で、市消防本部職員の指導のもと、AED の
使い方や心臓マッサージ・人工呼吸の方法な
どを体験しました。心肺停止など人命に関わ
る急病や事故では迅速な対応が欠かせないた
め、参加者は真剣に取り組んでいました。

　　　　　　　　　　　　　

さいとの話題

街なかの小道や空き店舗が
　ワクワクするマルシェに大変身！

   B
ブ ラ ン チ
ranch M

マ ル シ ェ
arche vol.３が開催 2

  15

緊急時、適切に対応するため
しっかり練習しました

 ヤクルト選手が救急救命講習受講 2
  18

ずらりと並んだ出店のグルメと
ダンスステージで盛り上がりました

 いっちゃがマルシェDANCE＆EISA ３
   1

　JA みやざき西都地区本部の「いっちゃが
広場」が毎月第１土曜に開催している『いっ
ちゃがマルシェ』。今回は年に２回行われる
特別版で、ダンスやエイサーのステージも楽
しめるイベントとなりました。西都牛が当た
るじゃんけん大会や姉妹都市・西海市特産の
蒸し牡蠣の振る舞いも行われ会場は大にぎわ
い。また、同日開催のこのはなマルシェと連
携したプレゼント企画も実施されました。  農林課  ☎ 43-0382

　今年度も西都ピカイチ認証品
　　　　　　　審査会を開催しました
政

レポート

市
しせい

　２月 22 日、令和６年度西都ピカイチ認証
品審査会が市保健センターで行われました。
２回目となる今年も、昨年同様 100 人の市
民審査員と 12 人の特別審査員が 11 品を試
食審査。会場では出品した事業者が、審査員
の前で直接商品のアピールを行う場面もあ
り、審査員たちは、西都らしさがあるか、独
自性があるかなどの審査基準を踏まえ、真剣
に採点を行いました。集計の結果は後日公表
され、11 品すべてが合格しました。

結果の
詳細は

市 HP で
↓
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紙面で紹介してほしい市民（小学生以上）・団体の情報が
ありましたら、総務課 秘書広報係までお知らせください。
TEL：35-3001　メール：koho@city.saito.lg.jp

※この欄は広告です。掲載されている広告の内容などのお問い合わせは、直接広告主へお願いします。

広報誌を見て、ご連絡
下さった方へ粗品、又
は買取額10%ＵＰ致
します。

広 告
農機具高価買取専門店　

〒885-1105 宮崎県都城市丸谷町2107
古物商許可  第951040015111号
携 帯 ：
FAX：
 https://kaitorimiyazaki.jimdo.com

トラクター・重機・トラック・農機具トラクター・重機・トラック・農機具
古くても、壊れてても、不動車でも

0 8 0 - 3 3 7 5 - 9 7 5 0
0 9 8 6 - 7 7 - 9 0 9 2℡：0986-77-9092

ことを目指
　しています！！
ことを目指
　しています！！

　

愛美
わが家のちいさな

ドル術館

しげなが ゆうしん さん（６歳）

作品『なわとびをしているところ』
認定こども園西都ふたば幼稚園

手の形をかくのを
がんばったよ！ 

将来はパパと同じ、
学校の先生になりたい！

　

妻中学生が、
スピーチの
全国大会で、
3 位にあたる賞を
受賞しました

ラリ！輝輝
西都っ子

　３月 11 日、妻中３年の坂
さかもと

本萌
も か

香さんが市
長を表敬訪問。令和６年度北方領土に関する
全国スピーチコンテストで、中学生が出品し
た 5,501 点の中から、「独立行政法人北方領
土問題対策協会理事長賞」を受賞しました。

本市の小学生
４人が空手競
技の形団体で
全国大会に
出場しました

　2 月 10 日、妻北小の白
しらやま

山剣
けんしん

紳さん、妻南
小の岡

お か の
野優

ゆ づ き
月さん、三納小の横

よこやま
山航

わ た り
李さん、

都於郡小の押
おしかわ

川拓
た く み

生さん（いずれも４年生・
南空会所属）が全日本少年少女空手道選抜大
会への出場を決め、市長を表敬訪問しました。

妻高生と福祉施設が子供服の
リユースイベントを開催

 ココロフェア 3
   8

　障がいや難病により一般的な就労が困難な
人を支援している『就労支援Ｂ型事業所ココ
ロトココロ』（三財地区藤田）と、妻高校生
がコラボし、子供服フリーマーケットを開催。
妻高生は買い替えが多く需要の高い乳幼児を
対象に、子供服のリユースイベントを企画し、
保育所などから子供服を集めました。妻高２
年の谷

たにぐち
口琴

ことは
羽さんは「親子に喜んでもらえた

ことがうれしい」と話してくれました。
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　突然ですが、皆さんは「この県（場所）に生まれて（育って）
良かったな」と思ったことはありますか。私は西都市で育って
良かったなと今まで何回も思ったことがあります。
　なぜ西都市で育ってよかったかというと、西都市は、野菜も
空気もおいしいし、なにより地域の人々と仲よくすることが出
来るからです。もちろんそれ以外にも「西都原古墳群」や「記
紀の道」という歴史上のものがたくさんあるのも西都の良い所
であり、西都市で育って良かったと思う理由の一つです。それ
に西都市で１年毎に行われる、花祭りや夏祭りなどのお祭りも
とても楽しく、今後も続けてほしいなと思います。
　これらが理由で私は西都市で育って良かったなと「何回も」
思いました。
　ただ、まだまだ西都市の知名度は低いです。だからこそもっ
とたくさんの人達に西都市の良い所や歴史を知ってもらい、ぜ
ひ！！西都市に足を運んでほしいなと思います。

題名　『西都で育って良かったな』

妻北小学校 ６年

　宮
みやざき

崎 由
ゆ い

衣 さん 

※学年は令和７年３月時点

小学生
　   の
   作文

　　　西都原イベント広場で社会実験を実施

　「花のない時期の西都原」ににぎわいを創出
するため、社会実験として２月１・８・15・
16・23 日の５日間、キッチンカーが出店しま
した。今後、効果の検証や対策検討を行います。

西都原での
通年を通した
にぎわい創出を
目指します

政
レポート

市
しせい

  　川
か わ い だ

井田和
か ず と

人副市長が就任

　２月 27 日に川井田和人氏
が副市長に就任し「市民から
信頼され、市民の幸福度を高
める市役所を目指したい」と
あいさつしました。川井田副
市長は県教育委員会教育次長
などを歴任され、平成 29 年
から令和５年までは本市の教
育長を務められました。

政
レポート

市
しせい

好きなことを学ぶ楽しさを
仲間たちと共有しました

 市芸能・合唱・生涯学習合同発表会 3
   2

さいとの話題

　今年も市合同発表会が市民会館で開催され
ました。市内の教室で音楽やダンス、太極拳
などを学んでいる 23 団体・総勢 200 人がス
テージで日頃の練習の成果を披露。会場は大
いに盛り上がりました。また、２月 26 日か
ら３月２日までの５日間、市民会館ホワイエ
で公民館講座など 14 団体による作品展示も
行われ、ずらりと並んだ絵画や手芸などの力
作が、訪れた人の目を楽しませていました。
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修ちゃんレポート

市長就任後の初公務は、株式会社ＳＥミー

ト宮崎で初めて行われた畜魂祭。

家畜の命に感謝し、祈りを捧げました。

＃市長就任　＃畜魂祭

＃生産者の皆さんに感謝

東京で江藤拓農林水産大臣に面会。

農業の現状などについて多くの意見交換を

しました。また、松下新平参議院議員、国

土交通省の山本巧道路局長にもお会いし、

昨年 12 月の国道 219 号総決起大会のお礼

を述べました。

＃江藤拓農林水産大臣 ＃松下新平参議院

議員 ＃西都市農業 ＃国道 219 号整備改良

Shuichiro Oshikawa's Diary

Shuichiro Oshikawa's Diary

vol.1

市民の皆さんへ、押川市長の日々の公務の
一部を、写真とともにお届けします！

2025.2.5

2025.2.12

4～5月の移動図書館車 巡回表

※開館時間は９時～ 10 時の１時間です。
※天候などによっては、巡回が中止・変更になる場合があります。
　図書館ホームページでご確認ください。

『じぶんでよめる ぎょうじずかん』
成美堂出版編集部／編著　成美堂出版

　 毎年決まった日や、季節に行う「行事」につ
いて、全てひらがなで解説する図鑑。自分で本
を読む楽しさを子どもに伝える 1 冊です。

『食料備蓄はじめて BOOK 備蓄ノウハウ 55』
髙荷智也／著　徳間書店

　備え・防災アドバイザーの著者が食糧備蓄
について完全ガイド。在宅避難から食料危機
への備えを分かりやすく解説します。

　4 月の休館日：7 日・14 日・21 日・28 日

だ よ り図 書 館 ☎ 43-0584
ホームページ➡

　

　（提供：鮎のよしの）

▶アンケート
Q1. 今月号でよかった記事。Q2. 広報に関するご意見・ご感想・
取り上げてほしい内容などがあればお聞かせください。

アンケートに答えて

 「鮎の塩焼き１箱（冷凍）」を１人へ

プレゼントをもらっちゃおう♪

　今月のプレゼントは『鮎のよしの』の
『鮎の塩焼き（５～７匹入り）』です。
　西都原の大地から流れるきれいな水で
すくすくと育った鮎を 1 尾ずつ丁寧に焼
き上げました。程よい塩加減でおつまみ
にもぴったり。ぜひお試しください。

鮎のよしの　☎ 43-1274
■住所／西都市三宅 4001
←当該商品はいっちゃが広場で購入できます。

▶プレゼント応募方法
　住所、氏名、年齢、電話番号を記入し、アンケートにお答えの上、
以下の宛先までご応募ください。
　締切は４月 30 日 ( 当日消印有効 )
※当選者には後日、当選通知はがきを送付しますの
　で、市役所まで賞品を取りに来てください。
　★二次元コードを読み取ると、簡単にメールで応募できます↑

【宛先】〒 881-8501　西都市聖陵町２－１　総務課
　　　　　広報担当　「プレゼントもらっちゃおう４月号」係

場　所 巡回計画日 巡回日
ＪＡ都於郡支所 偶数月の第１水曜日 ４月   2 日（水）
ＪＡ三財支所 年金支給日 ４月 15 日（火）
ＪＡ三納支所 奇数月の第２火曜日 ５月 13 日（火）
ＪＡ穂北支所 奇数月の第４木曜日 ５月 22 日（木）

13 April 2025 広報さいと
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広報紙（抜粋記事）を音声訳したテープをご希望の方はこちらへ↓
■音声訳ボランティア「ひかり」 ☎ 43-3160（西都市ボランティアセンター）

くらしの情報
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６
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５
日（
木
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７
月
10
日（
木
）
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基
準
日
と
す
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、
令
和
７
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国
民
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ま
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■
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せ
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高
鍋
保
健
所

　
総
務
企
画
課
　
☎
22-

１
３
３
０

　
市
働
く
婦
人
の
家
は
、
こ
れ
ま
で

女
性
労
働
者
の
福
祉
の
増
進
と
地
位

の
向
上
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、

生
涯
学
習
の
振
興
な
ど
に
貢
献
し
て

き
ま
し
た
が
、
今
後
は
市
文
化
ホ
ー

ル
と
一
体
の
施
設
に
な
り
ま
す
。

　
今
後
は
芸
術
文
化
の
振
興
や
中
心

市
街
地
の
活
性
化
、
福
祉
の
増
進
に

寄
与
す
る
た
め
、
地
域
住
民
の
生
涯

学
習
や
交
流
の
場
を
提
供
し
、
よ
り

多
く
の
方
々
に
親
し
ま
れ
る
施
設
と

な
る
こ
と
を
目
指
し
ま
す
。

■
開
館
時
間
＝
９
時
～
21
時

■
休
館
日
＝
火
曜
（
祝
日
は
開
館
）

■
問
い
合
わ
せ
＝
市
働
く
婦
人
の
家

　
　
　
　
　
　
　
☎
32
‐
６
３
０
０

働
く
婦
人
の
家
に
つ
い
て

案内

令
和
７
年
国
民
生
活
基
礎
調
査

に
ご
協
力
く
だ
さ
い

案　内
【
第
１
期
】
西
都
市
創
業
等

　

　支
援
事
業
補
助
金
に
つ
い
て

募　集

市ＨＰ↓

←詳細は動画で

　
妻
南
地
域
づ
く
り
協
議
会
の
４

部
会
の
ひ
と
つ
で
あ
る
防
災
防
犯

部
会
は
、
地
域
か
ら
の
要
望
が
多

い
「
安
心
・
安
全
な
地
域
づ
く

り
」
の
た
め
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
に
よ
る
集
会
の
制
限
が

あ
り
、
活
動
が
規
制
さ
れ
た
時
も

あ
り
ま
し
た
が
、
防
災
士
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
西
都
支
部
に
よ
る
防
災
講

習
会
や
地
区
公
民
館
活
動
の
防
犯

防
災
訓
練
の
補
助
活
動
な
ど
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
発
足
以
来
、
主
に
毎
月

18
日
に
地
域
の
パ
ト
ロ
ー
ル
を

行
っ
て
い
る
「
青
パ
ト
隊
」
活
動

も
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
西
都
警

察
署
や
市
役
所
の
青
パ
ト
を
含
め
、

10
台
以
上
の
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
列
は
、

地
域
の
見
守
り
や
子
ど
も
た
ち
の

下
校
時
の
安
心
・
安
全
に
一
役

買
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

　
今
後
も
、
災
害
に
対
す
る
知

識
を
地
域
に
広
め
る
と
と
も
に
、

ネ
ッ
ト
を
含
め
た
犯
罪
へ
の
備
え

な
ど
に
も
活
動
を
広
げ
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

あなたも地域づくり協議会で活動しませんか？
妻南地域づくり協議会　☎ 30-3045 妻南地区

地域の情報

たんかで負傷者を運ぶ訓練

AED の使用や心臓マッサージを練習

↑防災防犯部会のメンバー

←災害時に使う段ボールベッドを見学しました

ホール（3・4 階）
客室／全 415 席
舞台／間口 10m、
　　　高さ 5.5 ｍ
控え室・映写室・倉庫
講習室など（2・3 階）
講習室①／ 34 ㎡
講習室②／ 37 ㎡
調理実習室／ 68 ㎡
軽運動室／ 150 ㎡
和室／ 12 畳

施設内容
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さいとカレンダーさいとカレンダー

休日在宅医
休日在宅医は変更になることがあります。

事前に電話でご確認ください。

15 April 2025 広報さいと

三
財
小
学
校

三
財
小
学
校    

　　
４４
年年    

岩岩い
わ
さ
き

い
わ
さ
き﨑﨑  

折折い
お
り

い
お
り織織  

さ
ん
さ
ん

今
月
の
題
字

今
月
の
題
字

相談・その他
司法書士による消費生活無料相談　※要予約
　日時　４月１日（火）　13 〜 16 時
　　　　※次回は５月 13 日（火）　
　会場　市役所２階　201 会議室
　予約・問い合わせ　生活環境課　☎ 43-1589
行政相談所（無料）　
　日時　４月 10 日（木）　10 〜 12 時
　会場　市役所２階　201 会議室
　問い合わせ　生活環境課　☎ 43-1589
人権・なやみごと相談所（無料）
　日時　４月 15 日（火）10 〜 15 時
　会場　市生きがい交流広場 ２階　
　問い合わせ　市民課　☎ 43-1204
無料法律相談　※要予約
　日時　４月 15 日（火）13 時 30 分〜 16 時
　会場　社会福祉協議会
　予約・問い合わせ　社会福祉協議会　☎ 43-3160
出張年金相談　※要予約
　日時　４月 17 日（木）10 〜 12 時、13 〜 15 時
　会場　市民課 年金係内（市役所１階）
　予約・問い合わせ　高鍋年金事務所　☎ 23-5111
県内一斉消毒の日 〜家畜防疫を徹底しましょう〜
　期日　４月 20 日（日）  ※毎月 20 日
　問い合わせ　農林課　☎ 32-1004
オレンジカフェ（認知症カフェ）※要予約
　期日　４月 24 日（木）13 時 30 分〜 15 時
　会場　参加連絡時にお伝えします。
　申込先　市北地区地域包括支援センター☎ 32-9595
　　　　　市南地区地域包括支援センター☎ 41-0511
休日納税相談
　日時　４月 27 日（日）９〜 15 時
　会場・問い合わせ　税務課　☎ 32-1001
母子手帳交付
　日時　毎週火曜　13 時〜 13 時 30 分
　会場　市保健センター１階
　問い合わせ　こども家庭課　☎ 35-3666

まちなかギャラリー夢たまご　☎ 42-0027
■開館時間：10 時〜 17 時　■休館日：月曜

水彩画クラブ「絆」作品展
コレクション展
水彩画クラブ「麦」作品展
筆文字作品展

４／１（火）
４／８（火）
４／15（火）
４／22（火）

〜 ６（日）
〜 13（日）
〜 20（日）
〜 27（日）

市税などの納期のお知らせ

※口座振替やコンビニ払い、スマートフォン決済も利用
　できます。
※納税に関する相談は随時受け付けています。

問い合わせ：税務課 納税管理係　☎ 32-1001
◇固定資産税（１期）　

納期限＝４月 30 日（水）※口座振替日は４月26日

日月 曜 病院名 主な診療科目
電話番号

４

５

整形外科・外科・内科
☎ ４２-３７１１

内科・循環器内科
☎ ３２－０３７３

内科・循環器内科・小児科
☎ ４３－０１７８富田医院

こうの整形外科

鶴田病院

整形外科
☎ ４３－２２００

内科・胃腸科
☎ ４３－１３０４

整形外科
☎ ４１－０８０８

６

13

20

27

29

３

日

日

日

日

火

土

久保循環器
内科医院

上山整形外科
クリニック

黒木胃腸科医院
※小学生以下の診療不可

※休日在宅医はテレビでもご確認いただけます。

　ＮＨＫ総合（1チャンネル）のデータ放送をご覧ください。

  

※
学
年
は
令
和
７
年
３
月
時
点

※
学
年
は
令
和
７
年
３
月
時
点

令和７年度も引き続き
　　　ご愛読ください

　今号が令和６年度最後の制作となります。「新しくで
きたお店が知りたい」というたくさんの声をいただき、
NEW OPEN というコーナーを 2 回掲載することができ
ました。これからもぜひ声をお寄せください！（玉利）

　令和６年度の広報紙を読んでいただきありがとうご
ざいました。プレゼント応募の際にいただいた感想や
応援の言葉が、広報紙作成の励みになりました。令和
７年度の広報紙も応援よろしくお願いします！（池田）
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■人口　26,875（ － 71）　  ■男   12,731（ － 35）　■女  14,144（ － 36）　■世帯数　11,783（ － 24） 
■転入  87　■転出   104   ■出生   6　 ■死亡  60    ■高齢化率（65 歳以上）　39.30％

令和７年

３月１日現在

人の

き動

　
こ
ん
に
ち
は
！
　
地
域
お
こ
し
協

力
隊
の
松
山
で
す
。
昨
年
度
は
映
像

制
作
を
本
格
的
に
始
め
、
店
舗
プ
ロ

モ
ー
シ
ョ
ン
や
イ
ベ
ン
ト
撮
影
に
加

え
、
ド
ロ
ー
ン
の
国
家
資
格
を
取
得

す
る
な
ど
、
多
く
の
貴
重
な
経
験
を

積
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
今
年
度
は
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と

し
て
活
動
す
る
最
後
の
年
。
本
市
へ

の
定
住
、
映
像
・
写
真
業
で
の
独
立

を
目
指
し
て
、
こ
の
一
年
を
全
力
で

取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
！

　
自
主
企
画
で
取
り
組
ん
で
い
る
事

業
内
容
は
、
企
業
や
店
舗
向
け
の
動

画
制
作
を
中
心
に
、
写
真
撮
影
、
デ

ザ
イ
ン
制
作
、
そ
し
て
Ｓ
Ｎ
Ｓ
運
用

の
サ
ポ
ー
ト
ま
で
幅
広
く
行
っ
て
い

ま
す
。
映
像
や
写
真
を
通
じ
て
、
企

業
や
店
舗
の
魅
力
を
効
果
的
に
発
信

し
、
地
域
と
人
々
を
つ
な
ぐ
お
手
伝

い
が
で
き
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。

ご
依
頼
や
ご
相
談
は
、
お
気
軽
に
イ

ン
ス
タ
グ
ラ
ム
の
Ｄ
Ｍ
に
て
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
Ｋ
Ｏ
Ｋ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｒ
Ａ
で
の

業
務
と
し
て
「
西
都
ゆ
る
な
び
」
の

記
事
制
作
や
Ｋ
Ｏ
Ｋ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｒ
Ａ
公

式
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で
の
情
報
発
信

も
担
当
し
て
い
ま
す
。
本
市
の
新
た

な
魅
力
や
発
見
が
詰
ま
っ
た
コ
ン
テ

ン
ツ
を
た
く
さ
ん
発
信
し
て
い
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
Ｋ
Ｏ
Ｋ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｒ
Ａ
で
の
業
務
と

自
主
企
画
の
両
面
で
、
本
市
の
活
性

化
に
貢
献
し
て
い
き
ま
す
。
今
年
度

も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
！

地 域 お こ し 協 力 隊 活 動 日 記

松
まつやま

山 慎
しんたろう

太郎 さん

地域おこし協力隊

14April 2025 広報さいと

くらしの情報

（撮影協力：西都手話サークル ひまわり）

今 月 の 手 話

　両手人差し指で「入」の文字
を作り、前へ出しながら指先
を前へ向ける。

「 入学（する） 」

　５月から本年度の手話奉仕
員養成講座を開講します。講
座は毎週火曜に開催です。詳
しくは問い合わせください。
■問い合わせ／福祉課

　障害福祉係（☎ 43-1206）

　両手の平を手前に向け、斜
めに立てて並べて置く。

1

　
令
和
3
年
9
月
、
一
般
社
団
法
人

ま
ち
づ
く
り
西
都
Ｋ
Ｏ
Ｋ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｒ

Ａ
を
設
立
し
ま
し
た
。
き
っ
か
け
は
、

7
年
前
の
令
和
元
年
に
さ
か
の
ぼ
り

ま
す
。

　
当
時
、
ま
ち
の
中
心
部
に
は
空
き

店
舗
が
目
立
ち
、
市
民
へ
の
ア
ン

ケ
ー
ト
で
も
満
足
度
の
低
い
声
が
多

く
あ
り
ま
し
た
。
こ
の
現
状
を
変
え

た
い
と
い
う
想
い
か
ら
、
同
年
6

月
に
「
西
都
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
」

が
発
足
。
市
民
の
有
志
が
集
ま
り
、

「
ど
ん
な
未
来
の
ま
ち
が
理
想
か
」

を
何
度
も
話
し
合
い
ま
し
た
。
そ
の

議
論
を
も
と
に
具
体
的
な
構
想
を
ま

と
め
、
実
現
す
る
た
め
に
誕
生
し
た

の
が
Ｋ
Ｏ
Ｋ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｒ
Ａ
で
す
。

　
Ｋ
Ｏ
Ｋ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｒ
Ａ
は
、
チ
ャ
レ

ン
ジ
す
る
人
を
支
援
・
応
援
す
る
会

社
で
す
。
設
立
以
来
、
市
民
の
中
か

ら
起
業
に
挑
戦
す
る
人
や
市
民
主
体

の
イ
ベ
ン
ト
も
次
第
に
増
え
て
き
ま

し
た
。
ま
た
、
市
外
か
ら
の
移
住
者

も
増
え
て
き
ま
し
た
。
Ｋ
Ｏ
Ｋ
Ｏ
Ｋ

Ａ
Ｒ
Ａ
は
行
政
と
連
携
し
、
こ
う
し

た
皆
さ
ん
の
挑
戦
や
移
住
な
ど
を
支

援
し
て
い
ま
す
。

　
設
立
4
年
目
を
迎
え
、
ま
ち
の
に

ぎ
わ
い
に
も
変
化
が
見
え
て
き
ま
し

た
。
そ
の
変
化
を
測
る
た
め
、
Ｋ
Ｏ

Ｋ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｒ
Ａ
で
は
交
通
量
調
査
を

行
っ
て
い
ま
す
。
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ

ン
タ
ー
パ
オ
横
の
小
野
崎
通
り
で

Ａ
Ｉ
を
活
用
し
計
測
し
た
と
こ
ろ
、

２
０
２
４
年
１
月
か
ら
２
０
２
５
年

１
月
ま
で
の
13
カ
月
間
の
1
日
平
均

歩
行
者
数
は
１
０
７
８
人
と
な
り
、

前
年
比
１
６
６
％
の
増
加
を
記
録
し

ま
し
た
。

　
ま
ち
は
今
、
大
き
な
変
化
の
時
を

迎
え
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
Ｋ
Ｏ

Ｋ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｒ
Ａ
は
、

さ
ま
ざ
ま
な
事
業
に

挑
戦
し
続
け
ま
す
。

市
民
の
皆
さ
ま
の
ご

支
援
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

ＫＯＫＯＫＡＲＡ通信「子どもたちの未来に誇れる西都市を残したい」
　　　　　　    それが私たちのまちづくりの原点です

一般社団法人まちづくり
西都 KOKOKARA

西都市小野崎 1-55
 ☎ 32-6242

　営業時間／ 9:00 ～ 17:45
　定休日／なし

　最新の活動状況
　はこちらから⇒

Instagram

2

西
にしやま

山 卓
たくお

男 理事長

一般社団法人

まちづくり西都

KOKOKARA
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